LEITUNG
Christian Anton
Pastoralpsychologe, Supervisor

Ina Patricia Rieger

Kreativtherapeutin und Kiinstlerin
Trauerbegleiterin, systemische Beraterin
www.iparibunti.de

ZEIT
Jeweils Freitag 17 Uhr =21 Uhr
sowie Samstag 10 Uhr —18 Uhr

ORT

Module 1-4 und 6 - 10

Gemeindezentrum St. Thomas im Heidberg
Bauzenstr. 26, 38124 Braunschweig

Modul 5
Kloster Huysburg
Dingelstedt bei Halberstadt

KOSTEN

830 € (inkl. Ubernachtung und Verpflegung
in Modul 5) Ratenzahlung ist moglich

ANMELDUNG
Bei Interesse schreiben Sie uns eine Mail:
eeb.braunschweig@evlka.de

EEB Braunschweig

Tel. (053 31)802-543
Fax (05331)802-714
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 1
38300 Wolfenbttel

Bildausschnitte: © Ina Patricia Rieger
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Zielgruppe

dieses Grundkurses sind ehrenamtliche
Mitarbeiter*innen aus Kirchengemeinden,
Pflegekrafte in Altenheimen und Kranken-
hausern sowie Mitarbeiter*innen in Be-
suchsdiensten, der Hospizarbeit und
Trauerbegleitung. Die Kursteilnehmer*in-
nen werden dazu befahigt, Menschen auf
dem Weg durch ihre Verlusterfahrung zu
neuen Perspektiven zu begleiten.

Voraussetzung

fur die Teilnahme ist die Bereitschaft zur
Selbsterfahrung, psychische Belastbar-
keit und Respekt vor Menschen mit unter-
schiedlichen Weltanschauungen.

Aufbau

Zehn Module sind geplant. Darin arbeiten
wir mit Elementen der Selbsterfahrung,
kreativen Methoden und fachlicher Refle-
xion theoretischer Ansatze. Die Ausbil-
dung beinhaltet eine Praxisphase, die
von Supervision begleitet wird. Ein Ab-
schluss mit Zertifikat ist mdglich nach An-
fertigung einer Abschlussarbeit und ei-
nem Kolloquium.

Zulassung

erfolgt erst nach einem Vorgesprach mit
Ina Rieger und Christian Anton am 18. &
19. August 2022 oder nach Vereinbarung:

riegina@web.de

Modul 1 18. -19.08.2023

WAS IST TRAUER?

Trauer ist die normale Reaktion auf einen
bedeutenden Verlust

Gesellschaftliche Bedingungen fir Sterben,
Tod und Trauer

Modul 2 15. - 16.09.2023
LEBENSWEGE/TRAUERWEGE

»,GOTT SCHREIBT AUF KRUMMEN
WEGEN GERADE"

Erzéhlte Lebensgeschichten als Vergewisse-
rung der personlichen Identitat

Modul 3 13. - 14.10. 2023
WARUM UND WORUM WIRD

GETRAUERT?
Einflhrung in systemisches Arbeiten und
Trauererleben

Modul 4 24. - 25.11. 2023
ICH HEISSE DEINE TRAUER
WILLKOMMEN

Kreativer Umgang mit Farben und Formen,
Bibliodrama

Modul 5 15. - 16.12.2023
KOMMUNIKATION MIT TRAUERNDEN

Trauerbegleitung im Lebensverlauf

Modul 6 9. -10.02.2024
SYMBOLE DES LEBENS ERSCHLIESSEN

Spiritualitdt und Rituale

Modul 7 15. - 16. 03. 2024

WIE WIRD TRAUER BEWALTIGT?
Phasen und Aufgabenmodelle

Modul 8 12. - 13.04.2024

ANWALT DER ABSCHIEDLICHEN
EXISTENZ

Mein Selbstverstdndnis als Trauerbegleiter*in

Modul 9 24. — 25.05.2024
TOD UND TRAUER IN DEN KULTUREN
UND RELIGIONEN DER WELT

Modul 10 14. — 15.06.2024
TRAUERWEGE ALS HEILSAME KRAFT

Abschlusskolloquium



